Za nami je zelo stresen €as. Zato smo si res zasluZili sproS¢ujoCe pocitnice oziroma
brezskrben €as, ko se nam ne bo potrebno obremenjevati, e smo naredili vse kar so nam
po spletu poslale uciteljice, bo delovala povezava na ZOO-mu, smo ze naredili bralno znacko
in Se kaj bi se naslo.

V letoSnjem Solskem letu smo se z nadimi prijatelji v Ledinah igrali. Igrali smo se pozabljene
igre, delno pozabljene igre, stare nepozabljene igre skozi razli¢ne letne Case, glasbeno
didakti¢ne igre, socialne igre, minutne igre in igre kar tako....

Mislili smo, da bomo naSe igrarije zakljuCili na nepozabnem srecanju v Ledinah, pa nam je
virus to onemogocil.

Vseeno pa nismo obupali. Povezali smo se preko spleta in tako tudi zaklju€ili nade druzenje
za to Solsko leto.

Ker pa se radi igramo, bomo na3e igre z nekaterimi dodatki prenesli v novo Solsko leto.
Torej, Se nas boste lahko brali.

Zadnje nase pismo je bilo sestavljeno z utrinki dela od doma:

I ™

Pozdravljeni, prijatelji iz Ledin!

Med delom na daljavo sem zelo pogresSala Solo. Res mi ni bilo v§e€, da nisem bila v razredu,
med vsemi znanimi obrazi.

Sedaj se bolje pocutim. Pridno se u¢im, zato bom imela tudi same petice.

V prostem ¢asu sem rada zunaj in se igram z muckom Vilijem. Rada tudi kolesarim. Posebno
sem vesela, ¢e gremo kolesarit z druzino. Rada se tudi igram z bratom Anzetom.

Lepo prezivite pocitnice.
EVA KRZISNIK
Zivijo, Ledinci!

Karantena mi je bila in ni bila vSe¢. Kadar sem se igrala, se vozila s kolesom ali skakala gumitvist, je
bilo super. Ko pa sem sedela pri zvezkih, mi je bilo pa malo manj vsec. Zelo dobro sem se naucila
postevanko in berem super.

Zdaj zapus¢am to $olo, ker smo se preselili. Cetrti razred bom zacela obiskovati v Retecah.

Lep pozdrav.



MOJI ROGUICKI
LANA PRATLIACIC
Pozdravljeni, prijatelji!

Med karanteno sem pocela veliko zanimivih stvari. Hodila sem na sprehode, kotalkala, skakala na
trampolinu in se seveda tudi ucila. Najlepse pa je bilo, ko sva s sestrico in bratom med karanteno
prespali pri teti Heleni.

Upam, da se kmalu vidimo.

Hh
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MASA TRPIN

Nasi prijatelji pa so nam zapisali takole:

Pozdravljeni dragi prijatelji,

okolis¢ine so se malo spremenile, a vseeno ostajamo v stikih. Ker je zdaj $ola na daljavo, vam
ne morem pripovedovati o Sportnih in tehni¢nih ter naravoslovnih dnevih, lahko pa vam povem,
kako prezivljam to posebno obdobje. Ucenje je posebno, snov nam razlagajo starsi in ucitelji.
Med poukom ne more§ dvigniti roke in dobiti uciteljeve pomoci in dodatne razlage. Je pa
straSansko zanimivo, ¢e lahko prezivljas prosti €as zunaj, z druZino ali pa ustvarjas v hisi. Zdaj
nas velika vecina verjetno komaj ¢aka, da bo tega obdobja, ko ne sme$ ven s prijatelji ali v
trgovino, konec. Je pa tudi to zanimiva izkusnja u¢enja doma. 4. in 5. razredi se verjetno sploh
ne bomo vrnili v $olo, za 1. in 2. ter 3. razred bo morda $ola odprta, vendar pod posebnimi
pogoji. Zdaj se virus ne Siri ve¢ s tako hitrostjo in morda se bodo stvari malo sprostile.
Lep pozdrav in uzivajte na soncu.

Iskra Erzen 5. razred

DRAGI UCENCI,

UPAM, DA SE IMATE LEPO TUDI SEDAJ, KO NE SMEMO V SOLO. JAZ SOLE NITI
NE POGRESAM, SAJ SE IMAMO DOMA ZELO FAJN. POGRESAM PA SOSOLCE IN
UCITELJICE. UPAM, DA SE VSI KMALU VRNEMO NAZAJ V SOLO.

VI PA OSTANITE ZDRAVI,



NACE

Delo od doma mi je v redu. Najbolj pogresam nogomet, treninge in tekme. Da mi ni dolgcas, Se
vozim s kolesom. Ker pa imam ve¢ ¢asa, pomagam skuhati kosilo ali posaditi zelenjavo.
Sara

KO NAM KORONAVIRUS IN DRUGE DROBNE TEZAVICE PREKRIZAJO NACRTE
Pozdravljeni uéenci in uitelji v Skofji Loki.

LetosSnje Solsko leto se je zaradi majhnega in nevidnega virusa, ki ga skrbno

premagujemo z umivanjem, kar naenkrat obrnilo na glavo.

Uciteljice smo imele polno idej, da bi se tudi letos srecali in med seboj podruzili,
sedaj pa je tako, da se niti soSolci »ne smejo« druziti poblize kot na meter in

pol — je med vami ze kdo, ki je velik meter in pol?

Vseeno smo veseli, da smo bili pridni in smo se na veliko igrali Se pred korona

virusom. Kaj pa sedaj?

Uciteljice smo pospravile igrace, pri Sportu izbiramo dejavnosti, kjer ni

medsebojnih stikov, otroci pa potrebujete igro, kajne?

Nic laZjega — iS¢emo in pois¢emo igre — taksne in malce drugacne... in
upostevamo, da nimamo medsebojnih stikov. Igramo se pa vendarle Se. Pa Se

veckrat smo na prostem.



Tako smo se z ucenci igrali ristanc (vsak je imel svoj kamencek, pazili smo
na ohranjanje razdalje).

Ucenci se zelo radi igrajo skrivalnice (vsak poisce svoje skrivalisce v
omejenem prostoru), nekdo je pa tisti, ki jih poisce.

S kredami (vsak je dobil svoje) smo risali po igriscu.

Skrivali smo predmete in jih iskali tako, da je tisti, ki je predmet skril
pomagal z napotki (mrzlo, hladno, toplo, vroce). Pazili smo, da je vsak
skrival svoj predmet, katerega se ni dotikal nihce drug.

Po razredu imamo mize razporejene po celi ucilnici in se igramo, da
peljemo slepca skozi gozd (mize so postale drevesa) — ucenec je mizal in
se premikal po navodilih soSolca (naprej, nazaj, levo, desno).

Dan - noc€ - igro smo veckrat uporabili kot minutko za zdravje med
poukom, da smo se malce razmigali in sprostili.

Sproscali pa smo se tudi s pomocjo vizualizacije. (priloga 1)

Ko so kmetje v bliZini pokosili travnike, smo jih izkoristili. (tek, igra,

valjanje).



Tudi vam Zelimo obilico veselja in igre na prostem in tudi v razredu. Ce ste za,
pa bi vas povabili na sre¢anje na daljavo (namesto v Zivo). Kaj pravite? Se kmalu

vidimo?
Lepo vas pozdravljamo uciteljice in u€enci iz Ledin

PRILOGA 1: DEJAVNOST ZA ZAZNAVANIJE IN OPAZOVANIJE LASTNEGA TELESA

ZAZNAVAMO IN OPAZUJEMO SVOJE TELO

Izvedba: Ucitelj navodilo za u¢ence prebere pocasi in z umirjenim glasom. Posamezna
dejanja naj trajajo pet sekund.

Navodilo za ucence:

LeZe se udobno namesti. Zapri oci.

Z eno roko prijemaj prst za prstom na drugi roki. Ponovi $e na drugi roki.
NeZno podrgni dlan ob dlan.

Pomigaj z rameni.

Primi se z obema rokama vrh glave.

Namrsci Celo. Sprosti.

Mocno stisni oci skupaj. Sprosti.

Se mi#i§. Dlani poloZi na oba uhlja.

Z roko se pogladi po nosu.

Odpri in zapri usta.

Pritisni jezik na nebo.



Rahlo nagni glavo v eno in v drugo stran.
Zacuti hrbet, kjer se telo dotika tal.
Polozi roko na prsni kos.

Polozi roko na trebuh in opazuj dihanje.

Stisni eno nogo k sebi in pogladi celo nogo z obema rokama ter pomigaj s prsti na
stopalu.

Nogo pocasi spusti na tla.
Enako ponovi Se z drugo nogo.
Pocasi odpri oCi. Pocasi se usedi.

Zakljucek z ucenci: Kaj ste zacutili na razli¢nih delih telesa? Spoznali smo, da lahko na
razli¢nih delih telesa zaznamo razlicne obcutke (sprosc¢eno — napeto — bolece, mirno
dihanje — hitro dihanje, toplo — hladno, suho — potno, lakota — Zeja ...).

VIR: LILIBL.SI — VRLINE RAZREDA
24.6.2020

NASE ZAKLJUCNO SRECANJE

Videli smo se, pozdravili smo se, si zapeli pesmice... lepo je bilo. Pozdravila nas je tudi ravnateljica

Sole.

V jesenskem c¢asu nadaljujemo. Zdaj pa samo se:

HURA, POCITNICE!

IN BODITE SRECNI!!!]



